
Dans Minnescup 2025 
 

                       
 
 

Lördag 5 april             Söndag 6 april 
Pojkar födda 2014 (P11)     Flickor födda 2014 (F11) 

 

 

Hjärtligt välkomna till vår populära ungdomscup Dans Minne som spelas på Lagavallen 

Ljungbys utmärkta konstgräsplaner i Ljungby.  

 

Cupen, som givetvis är sanktionerad av Smålands Fotbollsförbund, spelas i spelformen 

7 mot 7, där maximalt 15 spelare per lag är tillåtet att använda.  

 

Varje lag spelar minst fyra matcher beroende på anmälda lag. Speltiden är 1x20 

minuter per match.  

Anmälningsavgift = 1000 kronor/lag.  

 

Anmälan kan göras via insändande av bifogad talong till här nedan till:  

Ljungby IF  

Box 845  

341 18 Ljungby. 

 

Anmälan kan också göras via mail, där den bifogade talongens uppgifter skrivs in.  

Mailadressen är nico@ljungbyif.nu och märk mailet med Dans Minne 2025. 
 

För att anmälan ska gälla krävs även att anmälningsavgiften på 1000 kronor per lag 

sätts in på bankgiro 144-7390 i samband med anmälan.  
 

Sista anmälningsdag är lördagen den 22:e mars. 

 

För mer info kontakta vårt kansli på telefon 0372-140 70 eller besök vår hemsida 

www.ljungbyif.nu 
 

 

Hjärtligt välkomna! 

 

 

mailto:nico@ljungbyif.nu


     
 

Regler 

Dans Minne 2025 
 

Tävlingsregler  

7 mot 7 spel med speltid 1x20 minuter i samtliga matcher. Cupen är sanktionerad av Smålands Fotbollförbund 

med Småland FF:s tävlingsbestämmelser. Inga tabeller räknas, vi ska bara ha kul! 
 

Lag 

Varje lag får innehålla maximalt 15 spelare. De generella dispenser som gäller i seriespel i Smålandsserierna 

gäller även i cupen. Maximalt två överåriga (max ett år äldre) spelare per match tillåts deltaga. Mix-lag 

(killar/tjejer) är ok, men mix-lag spelar i poolerna med killar på lördagen.  
 

Planinformation 

Samtliga matcher kommer att spelas på Lagavallens konstgräs, där planerna B (halv 11 mot 11 plan) och C 

(ren 7 mot 7 plan) kommer att användas. Ni kommer att få spelschemat en vecka innan cupen, var god 

informera ert lag i god tid om vilken spelplan ni kommer att använda i nästa match.  

 

Matchinformation: 

Vi har ett maxantal på 20 lag (först till kvarn) per dag som är uppdelade pooler (antal beror på anmälda lag).  

Killarna spelar lördag den 5/4 och tjejerna spelar söndag den 6/4. 

 

OBS! Deltagande lag håller själva med uppvärmningsbollar, västar etc. OBS! 
All uppvärmning sker utanför ovan nämnda planer och på väldigt begränsade ytor alternativt så är det 10 

minuter mellan varje match att nyttja den planen man ska spela på för uppvärmning.   
 

Omklädning 

Vi har fortfarande begränsade ytor på Lagavallen efter branden midsommar 2022.  

Ljungbys lag byter därför om hemma, övriga lag kommer att bli tilldelade omklädningsrum. 
 

Priser 

Diplom till samtliga deltagare. 
 

Servering 

Under cupen kommer det att finnas tillgång till kiosk och grill med servering.  
 

Kontakt 

Vid eventuella frågor kontakta Nico på Ljungby IF:s kansli på telefon 0372-140 70 eller via mail, 

nico@ljungbyif.nu 

 

Till anmälningssidan: 

 
https://www.cupmate.nu/anmalan_lag.php?iCupID=15256  
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